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IRAKLI KURT
KADINLAR ARASINDA

“KENDINI YAKMA”
NEDEN YAYGIN?

MEHMET ALACA

Kurum Disi Arastirmaci {ORSAM
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IKBY'de1990lardan itibaren «
yonetim pratiklerinde ve sosyal
hayatta yasanan hizh
domiistime paralel olarak

_ kadma yoneliksiddet de bu

yeni ortaya ¢ikan baglamin bir
parcasi olarak artmustir.

Irak Kurt Bolgesel Yonetiminin
(IKBY) Icigleri Bakanhg1 btnye-
sindeki Kadina Yoénelik Siddetle
Miicadele Genel Midirligunin
verilerine goére, 2021'in ilk alti
ayinda 43 kadin kendini yakti.
Sosyal, ekonomik ve psikolojik
bir¢ok yonti olan “kendini yakma”
eylemleri, Ortadogu ve bazi Asya
tilkelerinde gérinir bir fenomen
olsa da Kirtler arasinda, ozellikle
de Irak Kurtleri arasinda, son yil-
larda dikkat cekici bicimde artis

gostermektedir. Uluslararas: ku-
rulusglar ve Bat1 akademisi bu ko-
nuya uzun zamandur ilgi gésterir-
ken, Tiirkee literatiirde neredeyse
hi¢ ele ainmamugtir. IKBY'de son
yillarda sosyal ve egitim hayatin-
daki ciddi degisimlere ragmen,
kendini yakma gibi radikal bir yon-
temin tercih edilmesindeki yay-
ginlik, bolgede toplumsal cinsiyet
algis1 konusunda kat edilmesi ge-
reken uzun bir yolun olduguna
isaret etmektedir.

KENDINi YAKMA
FENOMENI

Dramatik bir fenomen olarak ken-
dini yakma, pek ¢cok Ortadogu ve
Asya tlkesinde goriilmektir. Lib-
ya'dan Sudan’a kadar pek ¢ok dik-
tatéri yerinden eden ve halen de-
vam eden Suriye i¢ sava-
styla bolgesel ve kiiresel
dinamiklerin
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i¢ ice gecisinin fitilini ategleyen
Arap Bahari, 2011 yilinda Tunus'ta
Muhammed Buazizi adh seyyar
saticnin kendini yakmasiyla te-
tiklenmigti. Kendini yakma feno-
meni erkekler arasinda da goriil-
mekle birlikte, kadinlarin eylemleri
hem oransal agidan ¢ok yiiksek
hem de motivasyon agisindan ciddi
olciide erkeklerden farkhlagmak-
tadir. Irak Kirtlerinin 1991'de de
facto ozerklik elde etmesi-
nin ardindan, kendini
yakma eylemlerinin

Kirt kadinlar arasinda
endise verici derecede
yaygin bir egilim ha- _
line geldigi belirtilmek-
tedir. IKBY'de 1990’lar-
dan itibaren yénetim pra-
tiklerinde ve sosyal hayatta ya-
sanan hizli déniigiime paralel ola-
rak kadina yonelik siddet de bu
yeni ortaya ¢ikan baglamin bir
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parcasi olarak artmigtir. Kadina
Yonelik Siddetle Miicadele Mi-
durligiiniin 2008-2017 yillar1 ara-
sinda yayimladig1 verilere gore,
bolgede kadina yonelik siddet én-
ceki doneme kiyasla yiizde 60,7
artmustir. Bu dénemde 56 bin 979
kadina yonelik siddet vakasi kay-
dedilirken, 474 cinayet, 504 inti-
har, 2334 yakilma, 1254 kendini
yakma ve 1209 cinsel sid-

det vakas: ka-
yitlara gec-
mistir.
Nitekim
bu yiik-
sek
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sayilara tepki olarak Kasim 2020'de
¢ok sayida sivil toplum kurulugu-
nun kadina yénelik siddet konu-
sunda farkindaligy artirmak igin
yurattagi iki haftalik kampanya
esnasinda, Kadina Yonelik Siddetle
Miicadele Mudurlugt, sadece 2019
yilinda 120 Kurt kadininin top-
lumsal cinsiyete dayali siddet ne-
deniyle hayatini kaybettigini agik-
lamigtir. 2020 yilinda ise 10 bini
agkin kadin siddet gérdugii gerek-
cesiyle sikayetci olmus, en az 25
kadin sldirtilmis, 38’1 intihar et-
mis, 67’si kendini yakmig ve 125
cinsel saldir1 kaydedilmistir. Ancak
bagimsiz kaynaklar aile ici siddete
maruz kalan ve kendi yakanlarin
sayllarinin daha ytksek oldugunda
1srar ederken, magdurlarin ne-
redeyse yizde 90'nin yf
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araliginin 15-30 arasinda oldugu
aktarilmaktadir. Kendini yakma
oranlarinda IKBY'nin ti¢ vilayeti
Stuleymaniye, Erbil ve Duhok'un
benzesmesi, sorunun toplumun
neredeyse tamamini temsil ettigini
gostermektedir.

Arastirmacilar hem magdur
hem de tamklar acisindan son
derece a1 verici bir ¢aresizlik
goOstergesi olan kendini
yakmay1, onarilmasi zor kisisel
ve toplumsal zararlara yol acan
toplumsal patoloji olarak
degerlendirmektedir. Kendini
yakma 6rnekleri
incelendiginde, cogu kadin
ekonomik ve psikolojik
zorluklarla dolu bir hayattan
kagmaya cahsirken
bazilarmnsa aile tiyeleri ve
mahalle baskis1 nedeniyle bu
yontemi benimsedigi dikkat
cekmektedir.

KENDINi YAKMANIN
ARDINDAKIi NEDENLER

1991'den bu yana kendini yakma
vakalarinin 10 bini agtif1 tahmin
edilse de gtivenilir verilerin yetersiz
oldugu bilinmektedir. Ancak streci
yakindan takip eden aragtirmaci-
larin neredeyse her giin kendini
yaktig1 gerekcesiyle hastanelere
getirilenlerin oldugu yoéniindeki
iddialar1 ve bolgede kurulan yanik
hastaneleri meselenin ¢nemine
isaret etmektedir. Aragtirmacilar
hem magdur hem de taniklar a1
sindan son derece ac1 verici bir
caresizlik gostergesi olan kendini
yakmayi, onarilmasi zor kisisel ve
toplumsal zararlara yol acan top-
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lumsal patoloji olarak degerlen-
dirmektedir. Kendini yakma 6r-
nekleri incelendiginde, cogu kadin
ekonomik ve psikolojik zorluklarla
dolu bir hayattan ka¢maya cali-
sirken bazilarininsa aile tiyeleri ve
mahalle baskisi nedeniyle bu yon-
temi benimsedigi dikkat cekmek-
tedir. Yapilan pek cok caligma,
Kiirt toplumundaki erkek egemen
kiltiirde, kadinlarla ilgili kararlarin
alinmasinda eglerin, babalarin ve
erkek kardeglerin birincil sorum-
lulugu olmasinin, kendini yakmay:
etkileyen faktorler arasinda yer
aldigina temas etmektedir. Halen
bazi bolgelerde kadin, erkek kar-
desi, babasi veya kocasinin izni
olmadan digar1 ¢tkamamaktadir.
Bu baglamda bazi psikologlar, ka-
dinlarin bedenlerini yakarak ata-
erkil diizenin cinsiyet¢i tutumuna
isyan ettigi degerlendirmesini yap-
maktadir. Ote yandan, sahay1 takip
eden baz arastirmacilar ise Kiirt
kadinlarin bir kisminin zihniyeti-
nin ataerkillestirildigini ve mevcut
siddeti kabul edilebilir olarak gor-
diiklerini iddia etmektedir.

2008'de kabul edilen ve “namus
cinayetlerini” cinayet adi altinda
su¢ sayan yasaya ragmen, bolgede
yasanin uygulanmasi konusunda
oldukca zorluk cekilmektedir. “Na-
mus cinayeti” adi altinda yakmaya
zorlamalar veya bu konulardaki
baskilar nedeniyle kadinlarin ken-
dini yaktig1 ¢ok sayida érnek bu-
lunmaktadir. Ote yandan, Kurtler
arasinda gorici usuli ve aile zo-
ruyla evliligin yayginhgi, erken
yasta evlilik, koca siddeti ve bo-
sanmanin toplumsal baski nede-
niyle halen yeterince tercih edile-
bilir bir secenek olmamasinin, pek
¢ok kadini intihara ittigi aktaril-
maktadir. Vaktinin neredeyse ta-

mamini evde geciren kadinlar agi-
sindan en erisilebilir ve etki uyan-
diracak intihar bi¢imi, kendini yak-
madir. Nitekim IKBYdeki intihar-
larin neredeyse tamami kadinlarin

gaz yag1 gibi yanici maddelere eri-
sebildigi evlerde gerceklestigi ca-
ligmalara yansimaktadir. Bu an-
lamda, ¢ogu durumda gercek olgu
gizlenerek olay kaza gibi aktarila-
bildigi icin gercek verilere ulas-
manin zor oldugunu da belirtmek
gerekmektedir. Ekonomik hayata
katilimi oldukc¢a sinirh olan ka-
dinlarin sosyal yoksunluklarinin
da kendini yakma dahil intihar
eylemlerinde etkili oldugu belir-
tilmektedir. Birlesmis Milletler
(BM) Gida ve Tarim Orgiitiniin
2020 verilerine gore, hem IKBY
hem de Irak'in genelinde erkekler
ve kadinlar arasinda miilkiyet aci-



sindan buyutk bir esitsizlik var
olup arazilerin yiizde 26,2 'sine ka-
dinlar, yiizde 73,8'ineyse erkekler
sahiptir. Yine IKBY'de ticaret ve
yatinmla ilgili alanlarda ¢aligan
kadin girisimcilerin orani olduk¢a
dustktir. Uluslararas: Para Fonu-
nun agikladig rakamlar, 100 ka-
dindan birinin kendi kurdugu isi
olduguna isaret etmektedir. Ayrica,
BM Niifus Fonunun 2018 verileri
kadinlarin ig giict piyasasina ka-
tilminin yiizde 151n altinda ol-
dugunu gostermektedir.

CO0zUM iCiN NE
YAPILIYOR?

Boélgede son yillarda daha fazla
kadinin tiniversite okumasi ve ise
girmesinin yani sira toplumsal
cinsiyete dayali siddeti engellemek
i¢in yapilan yasalarin dahil oldugu

6nemli sosyal ve ekonomik ilerle-
meler goriillmektedir. Insan Haklar:
[zleme Orgtitti, kadinlarin hak ve
ozgurluklerini koruyan bir dizi
yasa ve kurumun olmasi nedeniyle
IKBY'de kadinlarin yasal statiist-
nun Irak’takinden daha iyi sart-
larda oldugunu ileri surmektedir.
Ayrica, IKBY'deki yasa ve diizen-
lemelerin, Kadinlara Karg1 Ayrim-
cihigin Onlenmesi Sozlesmesinin
(CEDAW) ilkeleriyle Irak’a gore
daha uyumlu oldugu belirtilmek-
tedir. IKBY'de kadin haklariyla
ilgili bir bakanhk bulunmamaktadir
ancak 2009'da kurulan ve bagba-
kanin onculik ettigi ve alti ba-
kandan (i¢igleri, maliye, adalet,
kiltur ve genglik, calisma ve sosyal
isler ve egitim) olugan Kadi Igleri
Yuksek Konseyi kadin sorunlariyla
ilgilenmektedir. Konseye kadin ve

sivil toplum alaninda ¢aligan yedi
aktivist, dort yillik periyotlarla Ba-
kanlar Kurulu karariyla atanmak-
tadur.

Bolgede kadinin stattistt konusun-
da nispi ilerleme saglansa da sid-
detin engellenemedigi, uygulama-
larin yeterince kargilik bulmadig:
ve alinacak ¢ok yolun oldugu go-
rilmektedir. Parlamentoda yiizde
30 kadin tiye kotasinin olmasinin
yani sira siyasi partilerde kadinlarin
gorunirlagt son yillarda artig gos-
termektedir. Mevcut parlamento
baskani ve bir yardimcisinin da
kadin oldugunu kaydetmek ge-
rekmektedir. Ancak kadinlarin si-
yasete katilimlarinin daha ¢ok si-
yasetteki varliklariyla sinirli olup
belli siyasi partilere ve agiretlere
angaje olmalar dikkat cekmektedir.
Bu baglamda, bolgede sivil toplu-
mun ¢alisma alanini daha da ge-
nigletmesi ve kadinlarin ig diinyasi,
egitim ve sosyal hayatta daha fazla
firsat esitliginden yararlanmasi
saglanmalidir. Ozellikle son yillarda
kadin haklarina iligkin ¢ok sayida
sivil toplum kurulusu varlik gos-
terse de siyasi baski ve giiclii sivil
toplum kuruluglarinin siyasi elitin
kontrolunde olmas: nedeniyle ba-
gimsiz sivil toplum yeterli tesir
yaratamamaktadir. Kadinin giin-
delik siyasi konularda bile halen
hedef alinabildigi dikkate alindi-
ginda bagimsiz sivil toplum ku-
ruluglarina daha ¢ok ihtiya¢ du-
yulmaktadir. Sonug olarak bunun
saglanmasinin yan sira kogulsuz
bi¢imde aile ici siddetin cezalan-
dirilmasi yoluna gidilmeli ve mag-
dur kadinlara sosyal ve ekonomik
destek verilmelidir. Aksi halde aile
i¢ci siddet ve kendini yakma hadi-
selerinin devam etmesi kaginilmaz
gorinmektedir. W
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