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Tong hop 6 phong kham san phu khoa dang
tin cay nhat tai Ha Noi
Phong kham san phu khoa & dau vira dam bao chét lwong ma gia ca lai phai chang la diéu duoc dong
dao phéi yéu muén tim hiéu. Phan tiép theo la tong hop phong khdm kham san phu khoa déang tin

cay nhat & Ha No6i, moi cac ban van dung.

Tong hop phong kham san phu khoa dang tin cay nhat tai
Ha Noi

1. Bénh vién Phu San Trung Uong

Bénh vién Phu San Trung Uong hién 1a khu vuc dau nganh cua chuyén nganh san phu khoa, sinh né
y dinh va so sinh va la khu vuc tap huén dai hoc, sau dai hoc; thi nghiém khoa hoc, chi dao tuyén va
chuyén giao cong nghé vé chuyén nganh san phu khoa, so sinh trong pham vi ca nudc.

Trong d6, Khoa Phu Ngoai thudc phong kham cé nhiém vu két luédn, chita mot sé6 chimg bénh san
phu khoa, bénh u nang budng trimg, u xo ¢6 tir cung va tién hanh mot s6 phau thuét vo sinh hiém
mudn, di dang sinh duc. doi ngli bac sy truc tiép tham kham cho nguoi bi bénh la céc béc si chuyén
khoa dau nganh cua ca nudc trong linh vuc san phu khoa.

Lan dau tién tai nwdc ta, bénh vién Phu San Trung Uong d& tién hanh dat duoc két qua céng nghé
mai gitp mot s6 chi em phu nit bi tac voi da con doan ké khong can phai thu thai trong 6ng nghiém
van c6 thé c6 bau. Pay la budc tién dang ké trong nén y hoc nudc nha.

2. Bénh vién Phu San Ha Noi
Bénh vién Phu San Ha Noi cling duoc nhiéu chi em phu nit biét dén 1a mot phong kham san phu khoa

tot hon hét nuwdc ta hién nay. Phong kham nay duoc coi la chuyén khoa hang I ctua thu do véi doi ngt
y bac sy c6 bé day kinh nghiém va tay nghé cao, c6 kha nang khac phuc t6t mot sé ca bénh kho.



Bénh vién Phu San Ha N¢i la trung tam y té hang I cua thu d6 Ha Noi, dia chi chat lwong cua cuw dan
thu do cung v6i mot s6 vung lan can trong viéc phuc vu kha nang cé con. Bénh vién Phu San Ha Noi
khong chi tién trién manh mé mot s6 linh vuc nhuw sdn khoa, san phu khoa, KHHGD ma con dac biét
wu tién tién trién mot sé linh vec miii nhon nhw hé tro sinh né, két ludn trudce sinh va chat loc so
sinh.

Nguoi bi bénh téi khdm sé duwoc mot s0 y béc sy trinh do chuyén moén cao, nhiét liét chu dao tan tinh
kham chira tai khoa tham kham, khoa Chuyén kham, chita mgt s6 bénh vé san phu khoa nhu: viém
nhiém phu khoa, ching bénh cé da con, u buéu phu khoa; chia sé tién hén nhan, trudc thoi ky mén
kinh, hét kinh va nhan biét sém ung thw dé c6 huéng chira kip thoi.

3. Bénh vién dai hoc Y Ha Noi

Bénh vién dai hoc Y Ha Noi duoc thanh 1ap vao nam 2007 danh tiéng cé nhiéu gido sw, tién siva la
nhiing nguoi cé trinh do chuyén mon, kién thicc chuyén nganh cao trong viéc tham kham, chita mot
s6 ching bénh viém nhiém phu khoa cho chi em phu nit.

Hién nay, Bénh vién dai hoc Y Ha No¢i dang la mot trong so cac phong kham san phu khoa c6 tiéng
dang duoc nhiéu cw dan mac bénh tri trén ca nudc tim téi. Tai day duwoc coi nhw la phong kham san
phu khoa vé tinh, duwoc dau tw nhiéu thiét bi y té&, thiét bi may méc dé phuc vu cho viéc khém, chita
bénh cho nguoi bi bénh.

Mot s6 linh viuc tham kham, chita cua phong khdm nhw: Kham, chita mot s6 bénh vé da con, am hg,
buodng tring, phan phu...; khdm va chita chu ky kinh nguyét bi roi loan, khi hw bat thuong; kham
chita v6 sinh hiém mudn & phai yéu gidi... Do la phong kham san phu khoa khoa déng tin cdy nén
phong khém ti€p thu cuc k¥ déng nguoi bi bénh, can dang ki trudc dé khong phai cho.

4. Bénh vién Quoc Té Viét Phap

Bénh vién Quéc Té Viét Phap 1a phong kham dat tiéu chuan quéc té méi dau khong chi & Ha Noi ma
con & mién Bac nudc ta. Day 1a mot moé hinh phong khém tw nhan van dong theo tiéu chuén qudc té,
1a mot trung tdm cham sdc sitc khde tw nhan méi dau, duoc t6 chicc dua trén doi ngli Y béc sy nudce ta
va Phép. Vi chat lwong phuc vu Y té khong thé tach roi mot so6 tién ich ngoai Y té, thiét bi may moc
tot, hién dai, tién tién.

Van déng theo mo hinh bénh vién cong lap, phong kham cung tng hau nhw mdt sé tién ich kham va
chita cho tat ca van dé y té thuong thdy. dat vao van dong tir ndm 1997, méi dau, phong kham Viét -
Phép mang tén la phong khdm Quéc té. Pay 1a phong khém lién doanh tai nuéc ta gitta mét t6 chirc
Australia va bénh vién Hiru Nghi Bach Mai. Eukaria A.A - m6t t6 chitc Phap - d& mua lai ¢6 phan cla
doi tac phia t6 chtrc Autralia va thanh 1ap bénh bién lién doanh Phép - Viét doc nhat dat tiéu chuan
quoc té tai Ha Noi noi chung. Pén thang 9/2000, phong khadm dai tén thanh phong kham Viét - Phap
v6i 100% von dau tu ngoai quoc.

Luc nguoi bi bénh két luan bi mac bénh viém nhiém phu khoa, bénh vién Qudc Té Viét Phép sé tién
hanh cat di u buéu theo 2 céch: cach phau thuat ndi soi dwoc ap dung cat da con, boc u xo, soi budng
da con,... Cach ngoai khoa truyén théng duoc tién hanh trong phau thuat duong 4&m hd, cat da con
duong am ho, mot s6 phau thuét trong di dang sinh duc, sa sinh duc, bénh u nang budng tring.

5. Bénh vién da khoa Thu Cuc

Bénh vién da khoa Thu Ctc véi gan 20 ndm lam viéc trong linh vuc phuc vu sttc khde co thé cong
dong. Hién nay véi sy dau tw doi ngli thiét bi may méc y té hién dai, tién tién cung doi ngli bac si



chuyén khoa dau nganh trong va ngoai nudc, khoa san phu khoa ctia phong kham DKQT Thu Ctc tré
thanh mot trong khéng nhiéu trung tdm cham sdc sttc khoe mang khang trang quoc té chuyén tham
kham va chita mot s6 bénh viém nhiém phu khoa.

Trung tam cham s6c stc khoe khang trang cung phong thai phuc vu nhiét liét, than thién bénh vién
da khoa Thu Ctc chuyén tham kham va chita khoi hoan toan mot s6 bénh viém nhiém phu khoa, nam
khoa nhu: viém nhiém b6 phén sinh duc, v6 sinh hiém mudn va mét sé bénh lay qua quan hé tinh
duc... dong thoi tai phong kham con ¢ mot s6 goéi kham tam khodng soat ung thw sém & chi em phu
nit hay goi kiém tra sttc khoe tién hon nhan...

Véi bang gid duoc ké khai ré rang, sw tham kham, chia sé cu thé, chu déo tan tinh va tinh bao mét
théng tin tuyét déi... ban c6 thé tin nhiém chon lya phong kham PKQT Thu Cuc dé vuot qua ndi e
ngai vi can bénh viém nhiém phu khoa cta ban thén.

6. Bénh vién quoc té Hong Ngoc

Bénh vién quéc t€ Hong Ngoc duoc thanh 1ap vao nam 2003 trong boi canh & nude ta con kha la 1am
v6i d6i ngli phong kham tw nhan. Tt mot s6 ngay dau thanh lap, Hong Ngoc da tung budc tao dung
déang tin cay va danh tiéng véi mo hinh phong kham - khéach san di dau & Ha Noi cung v6i toan vung
mién Bac. Du la lic bay gio' mo hinh phong kham - khach san hién dang nhiéu méi mé, tuy vay bang
mot sO phan dau khong ngung, bénh vién quéc té€ Hong Ngoc da ting budce két luan thuong hiéu va
ghi ddu an v6i khach hang. Pén nay, Hong Ngoc da tré thanh cai tén thuong thay va la dia chiy té
déng tin cdy cla nhiéu nguoi bi bénh.

Bénh vién quéc té Hong Ngoc c6 3 tién ich chinh: Thai san va dé con tron géi; chita v6 sinh hiém
muon hiém mudn; kham va chita san phu khoa. Ba tién ich nay duoc coi trong dau tw chuyén sau tir
trinh d6 chuyén moén cua y bac sy dén co s& vat chat tién nghi va thiét bi may mdc hién dai, tién tién.
Hau nhu thiét bi may méc y té tai ddy déu du nhap tir mot s6 nwdc trén thé giéi nhu: may soi c6 da
con, may dot lazer, may dét tia hong ngoai... giap viéc két ludn bénh chuén xéac va hé tro qua trinh
chira duoc tién hanh mot cach trong thoi gian ngan, moi mat va hiru hiéu.

Phu khoa tai bénh vién quoc té€ Hong Ngoc duoc nhén xét cao ca vé chat luwong chita 1an chét luong
phuc vu. Hién nay ngoai phong kham chinh con c¢6 4 phong kham Hong Ngoc truc thudc bénh vién
quéc té Hong Ngoc gitp cw dan c6 thé chon lya khu vic gan nhat.

7. Bénh vién da khoa Saint Paul

Bénh vién da khoa Saint Paul trén khu vuc gan két: phong kham Ngoai Khoa Saint Paul, phong kham
Nhi Khoa Ha Ndi, phong kham khu phé Ba Dinh va phong kham san phu khoa Ha N6i. Phong kham
¢6 520 giwong bénh, la khu vuc dau nganh thi d6 vé Ngoai khoa, san phu khoa, Nhi khoa, riéng khoa
Xuong - Béng tiép thu nguoi bi bénh toan mién Bac. La khu vuc thuc hanh cho hoc sinh, hoc sinh mot
sO truong Y Duoc, ¢6 nhiém vu kham va chita bénh cho nguoi ngoai qudc. Pén nay bénh vién da khoa
Saint Paul la bénh vién co6ng lap hang I ctia thu d6 Ha Noi, tién hanh nhiéu tién ich kham chita bénh
phong phu véi hon 600 giwong bénh, 45 khoa phong va hon 1.000 nhan vién nhéan vién.

Bénh vién da khoa Saint Paul la mot trong s6 cac phong kham san phu khoa duwoc phai yéu chat
lwong, bénh vién da khoa Saint Paul c6 nhiéu tién ich thdm kham, chira bénh d€ cung tng cho wéc
muon cla nguoi bi bénh. doi ngli co s& vat chat cua phong kham dwoc dau tw day da, hién dai, tién
tién, dé chita bénh tot hon hét.

Bénh vién da khoa Saint Paul duoc cap gidy phép kinh doanh vé linh vic thdm kham, chira mot s6
chimg bénh san phu khoa. Vi 1é d6 thé ma tai day hang ngay cé cuc ky dong ngudi dén dé tham



khém, chita bénh. D€ gitp viéc tham khéam san phu khoa xay ra trong thoi gian ngan, nguoi bi bénh
nén dén sém va lam mot s6 thi tuc khdm ¢ quay thong tin cua phong kham.

8. Bénh vién da khoa Thanh Nhan

Bénh vién da khoa Thanh Nhan ciing la dia chi dwoc nhiéu nguoi chon lya khdm san khoa. dong thoi,
phong kham cang ngay cang coi trong dau tw tién trién vé ca nguon luc béc sy, co s& vat chat va mot
sO cach chita hién dai, tién tién.

Hién nay, phong kham da chia khoa san phu khoa thanh 2 khoa gom San I chuyén chira v6 sinh hiém
muon va San II chuyén sau vé két luan trude khi sinh. Vé kham san phu khoa phong kham chuyén
khém vé chira mo6t s6 bénh nhu réi loan trudc thoi ky méan kinh, cwong kinh, cuong kinh, viém cé tir
cung,...

9. Phong kham Thai Ha

Phong kham Thai Ha la phong kham 1én, danh tiéng va c6 dang tin cay & Ha Noi chuyén kham va
chita chuyén sau mot s6 bénh vé san phu khoa va quan sat thai san. Hién tai, phong kham dang cung
Umg tién ich kham va chita ngoai tri cho mot s6 bénh viém nhiém phu khoa nhw viém a4m dao, chu ky
kinh nguyét bi r6i loan, mot s6 bénh lay qua tinh duc nhw HIV, cdn bénh giang mai, viém gan B,...

Phong kham duoc trang bi day da mot s6 thiét bi may mdc hién dai, tién tién ho tro viéc kham va
chita nhw may siéu am mau 4D, méy do nudc dai ty minh, may sinh hda,... Mot s6 bac s lam viéc tai
day déu duoc moi tir mot sé6 phong kham danh tiéng nhw bénh vién Phu San Trung Uong, bénh vién
Hitu Nghi Bach Mai, bénh vién Phu San Ha Noi,...

Chu v ma mot so phai yéu can biét truoc khi dén gap bac si
san phu khoa

Nt gi6i khi dén gap bac si san phu khoa phai yéu cha y mét s6 diéu phan tiép theo dé tién loi cho
viéc tham kham hon:

o Nit gidi nén mac trang phuc dé dang, tién loi cho viéc tham kham.

 Nir gi6i khong dén gap bac si san phu khoa khi dang trong ky kinh nguyét.

o Nit gidi tranh giao hop trudc khi dén gap bac si khodng 48 gio dé dem lai két qua khdm chuén
xac hon.

e Nit gidi khong dung dat thudc hoac thut rira &m ho trong khoang 72 gio trude khi kham san
phu khoa.

e Hanh dong kham san phu khoa khong anh huong dén mang trinh béi vi chi em phu nir chua
giao hop va da giao hop sé duwoc kham theo phéac do khac biét.

Hién nay mot s6 khu vic tham kham, phong kham san phu khoa xuat hién nhiéu nhw ndm sau mua.
Viéc chon lya duoc khu vuc dang tin cay chat luong la diéu vo cung cdp thiét. Noi dung trén la mot
sO goi y mot s6 phong kham, khu viec kham san phu khoa c6 dang tin cay 1on trén dia ban Ha Noi,
céc ban hay van dung va chon Iwa mot noi hop 1y dé gitt gin nguén sitc khoe co thé quy gia.

phong khdm phu khoa tét nhat & Ha Noi

phong kham phu khoa tai Ha Noi

khém phu khoa & ddu Ha Noi
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